
Vol par effraction
Gardez l’œil ouvert!

Quelque chose de louche?

911

N’hésitez surtout pas  
à communiquer avec les policiers 

pour signaler toute activité 
suspecte.

Prévenir le cambriolage  
dans votre résidence
Au Québec, une maison ou un appartement est visité 
par les voleurs à toutes les quatre minutes et, dans la 
majorité des cas, deux à trois minutes suffisent pour s’y 
introduire.  

Contrairement à la croyance populaire, la majorité des 
vols par effraction dans les domiciles se produisent 
entre 7 h et 23 h. Une bonne vigilance de la part de tous 
peut donc faire la différence.

Voici quelques précautions à prendre pour éviter de 
vous faire cambrioler :

 ¾ Munissez vos portes de serrures sécuritaires et 
verrouillez-les.

 ¾ Verrouillez toutes vos fenêtres, sans oublier celles 
du sous-sol avant de quitter la maison.

 ¾ Essayez de dégager, dans la mesure du possible, 
toutes les portes et fenêtres de tout objet (clôture, 
arbuste, etc.) qui mettrait les voleurs à l’abri des 
regards.

 ¾ Évitez de garder d’importantes sommes d’argent 
à la maison et ranger vos bijoux dans des endroits 
inhabituels.

 ¾ Protégez vos portes et fenêtres à glissière en 
installant des chevilles de sécurité dans les rainures.

 ¾ Installez des grillages métalliques pour protéger les 
fenêtres du sous-sol avec un dispositif d’ouverture 
d’urgence en cas d’incendie.

 ¾ Installez un judas (œil magique) sur votre porte 
plutôt qu’un verrou à chaîne.  Cela vous permettra 
de vérifier de façon sécuritaire l’identité de la 
personne qui frappera.

 ¾ Rappelez-vous qu’un bon système d’alarme et 
une lumière extérieure munie d’un détecteur de 
mouvement ou d’une minuterie découragent les 
voleurs.

 ¾ En aucun cas ne mentionnez votre départ sur les 
réseaux sociaux.

Je m’absente, je préviens!
Lorsque vous vous absentez, il est très important que 
votre maison ait l’air habitée.  Voici quelques conseils 
pour éloigner les voleurs :

Absence courte durée
 ¾ Verrouillez les portes et les fenêtres et activez votre 

système d’alarme;

 ¾ Laissez fonctionner un appareil radio;

 ¾ Laissez des lampes allumées ou utilisez une 
minuterie pour les activer.

 ¾ Ne mettez pas de note sur la porte pour indiquer 
que vous êtes absent.

 ¾ Évitez de laisser à la vue tout objet de valeur 
tel qu’une tablette électronique, un téléphone 
cellulaire, etc.

Absence prolongée
 ¾ Appliquez les conseils pour une absence de courte 

durée plus…;

 ¾ Informez un voisin ou un ami de votre départ 
et demandez-lui de ramasser le courrier et les 
journaux ou demandez au bureau de poste de 
retenir votre courrier et annulez momentanément 
la livraison de journaux;

 ¾ Selon la saison, déneigez les allées ou tondez le 
gazon;

 ¾ Demandez à un voisin ou un ami de continuer 
l’entretien pendant votre absence et de vérifier 
régulièrement l’extérieur et l’intérieur de votre 
résidence;

 ¾ Invitez un voisin à garer sa voiture dans votre 
entrée. Informez-le de la date de votre retour et de 
la façon de vous joindre en cas d’urgence;

 ¾ Inspectez les lieux avant votre départ. Ranger tout 
équipement puis verrouiller le cabanon.
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Break-and-enter
Be vigilant!

Anything suspicious?

911

Never hesitate 
to call the police to report 

any suspicious activity.

Prevent burglaries  
at your residence
In Quebec, a house or apartment is visited by thieves 
every four minutes and, in most cases, all it takes if two 
or three minutes for them to break in. 

Contrary to popular belief, most burglaries in homes 
occur between 7 a.m. and 11 p.m. As a result, vigilance 
by everyone can make a difference.

Here are some precautions you should take to avoid 
being a victim of a burglary:

 ¾ Equip your doors with secure locks and keep them 
locked.

 ¾ Lock all windows, including those of the basement, 
before leaving the home.

 ¾ If possible, try to clear your doors and windows of 
any objects (fence, shrub, etc.) that could shield 
thieves.

 ¾ Avoid keeping large sums of money at home and 
store your jewellery in unusual places.

 ¾ Protect your sliding doors and windows by 
installing safety dowels in the grooves;

 ¾ Install metal mesh guards to protect basement 
windows and equip them with an emergency 
opening device in case of fire.

 ¾ Install a peeping hole rather than a chain bolt 
on your door. This allows you to safely check the 
identity of anyone who knocks.

 ¾ Remember that a good alarm system and security 
lights equipped with a motion sensor or timer 
discourage thieves.

 ¾ Never announce your absence on social networks. 

Take preventive measures  
while you’re away!
When you are away, it is very important for your home 
to have the semblance of being inhabited.  Here are a 
few tips to keep thieves at bay:

Short-term absence
 ¾ Lock doors and windows and activate your alarm.

 ¾ Leave a radio turned on.

 ¾ Leave some lights lit or use a timer to activate them;

 ¾ Do not place a note on the door to announce your 
absence.

 ¾ Avoid leaving valuable objects such as tablets and 
cell phones in plain view.

Extended absence
 ¾ Apply the tips for a short-term absence, plus…

 ¾ Inform a neighbour or friend of your absence and 
ask this person to pick up your mail and newspapers 
or ask the post office to hold your mail. Temporarily 
suspend newspaper deliveries.

 ¾ Depending on the season, remove snow from your 
driveway and mow the lawn;

 ¾ Ask a neighbour or friend to continue the snow 
removal during your absence and to regularly 
check the exterior and interior of your residence;

 ¾ Invite a neighbour to park their vehicle on your 
driveway. Inform them of your return date and let 
them know how to reach you in case of emergency;

 ¾ Inspect the premises before your departure. Store 
any garden equipment and lock the shed.
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